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Ozet

Tipta teshis ve tedavi planlamasi amaciyla bilgi tabanli sistemler,
birgok alanda (Ornegin Laboratuar, Onkoloji veya Kardiyoloji gibi) kullanim
sahasi bulmaktadir. Dis tedavisi alaninda bilgisayar kullanimi1 daha ziyade
sadece kayit amagli kullanilmaktadir. Karlsruhe'deki Dis Hekimligi
Akademisi ile Bremen Universitesi Yapay Zeka Laboratuari arasinda
isbirligi yapilarak, bu makalede sunulacak yazilim gelistirilmistir. Bu
calisma, dis doktorlar1 igin bilgi tabanl bir dokiimantasyon ve karar verme
sisteminin olusturulmasini saglamaktadir. Sistemin kullanilmasi halinde, dis

hekimligi ile ilgili teshis ve tadavi onerileri yapilabilmektedir.
Zusammenfassung

Wissensbasierte Systeme zur Diagnose und Therapieplanung
gehoren in der Humanmedizin bereits zum festen Bestandteil von
praxisnahen Anwendungen (wie z.B. in der Labormedizin, Onkologie oder
Kardiologie). Sie finden mittlerweile ihren praktischen Einsatz in
zahlreichen Kliniken, Laboratorien und Praxen. Im Bereich der
Zahnheilkunde wird die EDV gegenwirtig iberwiegend nur fiir
administrative Zwecke verwendet. Die vorliegende Software entstand im

Rahmen einer Kooperation der Zahnarztakademie in Karlsruhe mit dem Kl-
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Labor der Universitdit Bremen. Durch dieses Vorhaben sind intensive
Vorarbeiten zum Aufbau eines wissensbasierten Dokumentations- und
Entscheidungssytems zur zahnérztlichen Therapiefindung geleistet. Durch
den Einsatz des Systems soll die Qualitit zahnérztlicher Diagnostik und
Therapie gesichert und Rationalisierungsresourcen der zahnmedizinischen
Therapie erschlossen werden.

Giris

Dis hekimligine ait tedavilerde son yillarda kalite talepleri siirekli
artig gostermektedir. Dis hekimligi uygulamalarinda bilgisayarli denetimler
de giinden giine fazlalagsmaktadir. Eldeki bilgilerin degerlendirilmesinde,
bilgisayarda goriintiiye dayali yontemlerin ve ¢oklu ortam destekli agiklama
sistemlerinin kullanilmas1 yayginlasmaktadir. Saglik Bilimleri alaninda,
uzman kisiler yardimiyla hazirlanacak dosyalar; hizmet kalitesinin daha da
iyilestirilmesinde kullanilabilir [1]. Her bir hastaya ait tedavi siireci, uygun
kalite yonetim sistemlerinin mutlaka gerekli oldugu tedavi kaliteleri lizerine
oldukga cok bilgi igerir. Bu amagcla dis hekimligi dokiimanlar1 da 6zel olarak
diizenlenmelidir, zira su ana kadar ki sistemler bu bilgilerin derlenmesine

yeterli degildir.

Dis hekimligi ile ilgili tedavi kararlar1 ve dis hekimligi tedavilerinin
kaliteleri, biiyiik oranda herbir doktorun bireysel tecriibelerine baglidir.
Yenileme ve protez tedaviler i¢in herbir tedavi standarti, bugiine kadar heniiz
tamimlanmamustir. Bu nedenle benzer klinik bulgularinda kisisel tahminler
cok farklilik gosterebilmektedir. Verilmis patolojik degismelerde oral
yapilarin prognosu hakkinda bilimsel edebiyatta emin veriler dahi
bulunmamaktadir. DentHelp kapsaminda karmasik bulgularin pragnotik
degerlendirmesini garanti etmek igin yeterli derecede biiylik bir bilgi
tabanina gereksinim bulunmaktadir. Bu bilgi tabaninin temeli, ardisik

dokiimantasyon diye adlandirilan bir sistemi olup, Karlsruhe'deki Dis
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Hekimligi Akademisi'nde gelistirilmistir [2]. Bu sistem 20 yillik bir siire
icerisinde dis hekimligi tedavileri esnasinda dokiimanlastirilan klinik

verilerini igermektedir.
Movitasyon ve Kullamim

DentHelp'in kullanilmasindaki amag, dis hekimligi kararlarinin
bulunmasinda bugiine kadar sistematik olmayan yontemlerin kuralli bir
sisteme oturtulmasidir. Dis doktoru; bulgularin degerlendirilmesinde,
planlanmasinda ve tedavi sonuglarindan gidilerek karara varilmasinda, bu
amagla hazirlanmig bir bilgi tabani ile desteklenmektedir. Bilgisayar tabanli
dokiimantasyon, bilgi tabanli tedavi planlamasi ve uygun tedavi stratejisi; dis
tedavileri biliminde islem ve sonug kalitesi ve Maliyet-Kullanim Iliskisinin
iyilestirilmesi i¢in olduk¢a 6nem arzeder. Bu yazilim, dis hekimligi biliminin
yapilandirilmasi, yayilmasi ve en onemli iiretim faktorii olarak uzun siire
kullanilmasina imkan tanimaktadir. DentHelp bilgi tabanl sisitemin devreye
almmasi ile, dis hekimligi biliminin sistematik yontemlerle tedavi bulur hale
getirilmesi hedeflenmektedir. Boyle bir sistem; aligilagelmis el ve meslek
kitaplar1 yaninda, diger 6grenme yontemleri karsisinda asagidaki olanaklar

taniyan yeni bir bilgi araci olacaktir.

Kullanict tarafindan yonlendirme: Kitaplar ve en 6nemlisi filmler
sirali bilgi araglardir, yani bilgi genellikle verildigi diizende belli bir sira ile
almir. Buna karsilik bir uzman sistem, bilginin degisik kriterler iizerine
yayilmasini, assoziatif okunmasini ve en dnemlisi somut bir problem igin
kullanilmasini saglamaktadir [3]. Ilke olarak uzman sistemin Hypertext ve

Hypermedya sistem avantaji da bulunmaktadir.

Kontrol edilebilirlik: Uzman sistemin en ayird edici avantaji, bilgi
sadece diger uzmanlardan degil, bilakis bilgi araglar1 tarafindan kendi

kendine kontrol edilebilmesidir. Bir uzman sistem; somut bir problemin
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coziilebilmesi i¢in hangi tlir ve ne kadar bilgi gerekli olacagi konusunda da

ilave arastirmalarin yapilmasina miisaade eder.

Saglik bilimlerine yoneltilen niteliksel ve niceliksel talepler, hem
alansal hem de sosyal nedenlerle siirekli artmaktadir. Bu nedenle basari
islemlerinin ¢ogalan karmasaligt ve artan sorgulamalari, Ozellikle
ekonomikligin saglanmasi i¢in modern bilgisayarlarin devreye alinmasini
zorlamaktadir. Nitekim toplam klinikler i¢inde, bilgilerin depolanmasi ve
dokiimanlastirilmast i¢in bilgisayarlarin  kullanimindaki saymin gozle

goriiliir derecede arttig1 bilinmektedir.
Hedef

Bu caligmadaki amag, dis hekimliginde ¢oklu ortam dékiimantasyon
ve terapi planlamasi icin transfer edilebilir bilgi tabanli bir sistemin
gerceklestirilmesidir. Dis hekimliginde kullanilan yontemleri seffaflagtirmak
ve kiyaslanabilir yapmak i¢in giincel olarak ek yari-otomatik bilgi kazanma
komponentleri (Sayet... ise-O Zaman-Kurali Tiiretimi) entegre edilmelidir.
Yeni bilgilerin kazanilabilmesi i¢in 4000 hastaya ait veriler elde mevcuttur.
Bu yontem ayrica, terapi segiminde 6nemli etkisi olan bir alanda, tedavi i¢in
onceligi olan ve prognos parametrelerin kullanilmasina da miisaade

etmektedir.

DentHelp isimli bu proje, dis doktorlar i¢in terapi yolunu bulmak
icin bilgi tabanli dokiimantasyon ve karar verme sisteminin kurulmasina
hizmet vermektedir. Bu nedenle dis hekimligi ile ilgili teshis ve tedavilerin
kalitesi saglanmali ve dis hekimligi tedavilerinde rasyonel kaynaklar

kullanima agilmalidir.

Bu calismada dis hekimligi alaninda kalite saglamak amaciyla

asagidaki 6zellikler g6zoniine alinmustir.
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¢ Oral yapida alinan terapilerin diizenlenmesi
¢ Dis hekimligi ile ilgili rasyonel teshislerin saglanmasi
e Klinikler tarafindan indekslenmis rasyonel restorasyon formunun

secimi

o Bireysel tedavi durumlarinda dis ve dis eti hastaliklarinin

beklenen patolojik degisimlerinde gecici rizokolarin tahmini

Diagnostik ve terapik standartlarin formiilasyonu icin veri tabaninin

genisletilmesi veya tamamen yeniden yapilandirilmasi, bu sistem ile olasidir.
Talepler
Toplam olarak sistem, agagidaki tarzlar tizerine kurulmustur.

o El kitab1 tarzi

e Belgesel ve analiz tarzi

e Goriintiileme tarzi

e Rehber tarz (Karar verme tarzi)

e Durum kiyaslama bilgi alimi

Sistem, dis hekimligi muayenesinde pratik isletmeler igin
tasarlanmistir. Bu nedenle arastirma bulgulari, hazirda mevcut olan
yonetimsel sistemlerle baglanti kurmak icin kesme yerleri ve donatimlar
icerir. Kullanilan bir 6gretim sistemi, mevcut muayene rutinleri arasinda
iligki kurabilmekte ve muayene icerisinde kaliteyi saglamak i¢in uygun

Oneriler sunabilmektedir.

Bu nedenle yukarida belirtilen hedefler, sayet sistem klink sartlarda
kullanilabilir ise gergeklesebilir, yani;

e Klinik c¢alisma yerlerinde (Dis hekimleri muayenehaneleri)
sistemin entegranyonu

e Cift girisler olmaksizin, basit olarak bilgi kaydetme
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e Oncel sistemlerden kaynaklanan verilerin kullanimi

e Onemli teshis parametrelerinin (Dis bulgular1) gériintiilenmesi

e Hizli, kesin sorgulama olanaklar1 ve karar iligkili bilgilerin
hazirda tutulmasi

gibi hususlar mevcut olmalidir.
Teknikler

Dis tedavileri biliminde, terapi planlanmasinin desteklenmesi i¢in
giiniimiizde ¢ok az bilgi tabanl sistemler mevcuttur. Halihazirda bulunan
bilgi tabanl sistemler, diagnostik 6zel problemlerin kararlarin1 desteklemek
icin hizmet vermektedir [4, 5]. Bu sistemlerin bilgi tabani, daha ziyade kendi
yontemlerine gore yapilandirilmis kurallar1 kullanir bigcimde ve ¢oziim
durumlarinin giincel bulgular1 dogrultusunda, alanlara 6zel uzman bilgisine
bagli olarak kurulmustur. Mevcut sistemlerin dizayni, tibbi problemlerin
coziimleri ic¢in smirli kabiliyete sahiptir, ¢iinkii bunlar hastaliin statik
anlayisina, insan viicudunun makine modeline ve basit iki degerli matiga

dayandirilmistir [6, 7, 8].

Klinik terapi gelismesinin analizi igin burada gelistirilen temel,
klinik terapi seyirlerinin analizi icin gelistirilen ve kapsamli veri
birikimlerini igeren ardigik dokiimantasyon sistemidir. Bu veri birikimi,
kuralli olarak arastirilmakta (data mining), ve neticede terapi karariyla
iligkilendirimektedir. Makinelesmis 0grenme yOntemleri vasitasiyla, karar

agaci veya kurallarin tiiretimi yapilmaktadir.

Toplama veri birikiminden bilgi kazanilmasi i¢in Neurofuzzy
eklentilerinin denenmesi, yeni yontem olarak bilgi kazanilmasim
kisaltmaktadir. Fuzzy-Kurali bi¢iminde formiile edilmis bilgi tabam
yardimiyla dis doktoru; hem farkli veri toplamanin tanimlanmasi icin bilgi
tabaninin detaylandirilmis (linguistik degiskenler kullanilarak) semantik

yorumunu, hem de Ornegin bu model tabanli bilginin integrasyonu igin

556



Kus, M.; Varol, A.; Ogurol, Y.: “Uzman Sistemin Dis¢ilik Alaninda Kullanimina
Ait Bir Uygulama”, Endiistri&Otomasyon, Aylik Elektrik, Elektronik, Makine,
Bilgisayar ve Kontrol Sistemleri Dergisi, Ekim’98, Say1: 19, S:82-84

degisimleri veya standartlar1 goéz oniinde bulundurarak islem yapabilecek

durumdadir.

DentHelp'in Komponetleri

Tablo 1'de dis tedavileri biliminde klinik karar verme islemlerinin

akig diizeni verilmekte ve DentHelp'in sundugu rol gosterilmektedir.

Tablo 1: Dis Tedavileri Bilimi i¢in Karar Verme Islemleri ve DentHelp'in Sundugu

Hizmetler

"Denthelp’in’ Sistematik Karar Verme
Destegi

Konvensiyonel Yontemle Karar Verme

Anamnese/Befund

e Terapi bulmada karar verme iliskisi
parametresi olarak hastanin ge¢misinin
dokiimantasyonu

e Hastanin hedeflenmis anketi ve
dokiimantasyonu

e Dis hekimligi bulgularinin sistem tarafindan
icra edilen anketleri, kismi otomatik
dokiimantasyon

Sorgulama
Dokiimantasyon: Form dilek¢e olmaksizin

Patolojik degismelerin bireysel tahminlerine
gore dis hekimligi bulgularinin anketi

Dokiimantasyon: Form dilek¢e olmaksizin

!

Bulgularin Yorumu/Bireysel Prognoslar

e Karar belgelerinin simultane gosterimi-
Gorsellestirme (Bulgular, On tedaviler)

e  Ozel durumlara ait verilerin makinelesmis
analizi

e Prognostik faktorlerin sistematik tahmini
(bireysellestirilmis prognoslar)

e Karar verme tarzi: Terapi alternatiflerinin
bilgileri, prognosik iliskilerin gosterimi

Bulgu belgelerinin incelenmesi

Ozel bilgi ve tecriibelere gore bulgularin
yorumu
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Dis hekimligi tedavi tedbirleri

e Operasyon ve zamana bagli | e  Gerektiginde operasyon ve zamana
planlarin tanimi ve bagli planlarin elle saptanmasi
dokiimanlastirilmasi

e Tedavi tedbirlerinin
gdzlenmesi

!

Durum kontrolleri

e "Zayif noktalarda" prognozik |e Tanitim karsitinin tam zamani igin
bulgularin hedeflenmis anketi patolojik degismelerin bireysel

- tahminlerine gére kontrol tedbirleri
¢ Bilgi tabaninin yazimina

devam etmek i¢in patolojik
degismeler ve
kopmlikasyonlarin sistematik
dokiimanlastirilmasi

}

Tedavi seyrinin ampirik kullanim

e  Bilgi tabanina gore tedavi e Anekdotik gézlemle 6grenme
basarilarinin sistematik
denetlenmesi. Gerektiginde
indikasyon ve tedavi
rutinlerinin degistirilmesi

e Makinelesmis 6grenme
yontemlerinin eklenmesi

Sekil 1'de bu c¢alisma sonucunda olusturulan bilgi tabanli uzman

sistemin almanca ana meniisii goriilmektedir.
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Sekil 1: Dis Hekimleri I¢in Hazirlanmis Bilgi Tabanli Uzman Sistemin Almanca

Ana Meniisii
Sonug¢

Bu ¢aligma sayesinde dis hekimligi alaninda kullanilmak tizere bilgi
tabanli bir uzman sistem hazirlanmigtir. Bu c¢alisma Karlsruhe'deki Dis
Hekimligi Akademisi'nin 20 yillik wverileri kullanilarak  Bremen
Universitesi'nde  hazirlanmigtir.  Bu  uzman  sistemin  kapsamiin
genisletilmesi ¢aligmalar1 halen devam etmektedir. Amag, dis hekimligi
endiistrisi ile uzun doéneme dayali bir isbirligine gitmek ve bu alandaki
caligmalarin sihhatli ve kesin ¢0ziim veren bi¢imde sonuglanmasini
saglamaktir. Bu ¢alisma sayesinde, dis hekimligi alaninda bilgisayarin etkin
kullanilmasinin ilk adimlar1 atilmis olmaktadir. Dis hekimligi alaninda
hazirlanan bu bilgi tabanli uzman sistem, kendi alaninda ilk kapsaml

calisma niteligindedir.

559



Kus, M.; Varol, A.; Ogurol, Y.: “Uzman Sistemin Dis¢ilik Alaninda Kullanimina
Ait Bir Uygulama”, Endiistri&Otomasyon, Aylik Elektrik, Elektronik, Makine,
Bilgisayar ve Kontrol Sistemleri Dergisi, Ekim’98, Say1: 19, S:82-84

Referanslar

[1]

(2]

3]

[4]

5]

(6]

[7]

(8]

Sachverstindigenrat fiir die konzertierte Aktion im

Gesundheitswesen, Jahresgutachten 1991, 1991.

Walther W., Benz R. Die subsequente Dokumentation der
Zahnérztlichen  Akademie Karlsruhe, In: Computer in
Zahnarztpraxis und Dentallabor, EDV-Jahrbuch '98, S. 285-289.
Verlag Hiithig GmbH, Heidelberg 1998, ISBN 3-7785-2546-8.

Puppe, F., Problemlosungsmethoden in Expertensystemen,

Springer, Studienreihe Informatik, 1990

Stephens CD, Orth M, Mackin N, Sims-Williams JH, Eng, M.
The development and validation of an othodontic expert system. Br
J Orthod 1996; 12: 1-9.

Stheeman, SE, van der Stelt, PF, Mileman, PA. Expert systems
in dentistry. Past performance-future prospects. J Dent 1992; 20;
68-73.

Mannebach H, Die Struktur des drztlichen Denkens und Handelns.
Weinheim; Chapman & Hall, 1997

Wischnewsky M.B., Y. Ogurol, J. Zhao: Einsatz von Methoden
und Konzepten der Kl in der medizinischen
Informationsverarbeitung. Johannes Gutenberg-Universitit Mainz.
Informatik-Bericht Nr. 4/96. ISSN 0931-9972

Varol, A.; Varol, N.: ESTA ile BDE, Beta Basim, Yayim, Dagitim
A.S. 1996

560



